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* TETAPKAN SASARAN DAN BUAT RENCANA TINDAKAN
* PERSIAPAN YANG BAIK MENCEGAH KINERJA YANG BURUK
* BERTINDAK

* LAKUKAN KAJI ULANG
* TINDAKLANJUTI




PETUAH NENEK MOYANG

(BEGITU JUGA DI PUBLIC SPECKING)

*NITENI
*NIROKAKE — MENIRU
*NAMBAHI — MENAMBAH



FALSALAH JEPANG

(BEGITU JUGA DI PUBLIC SPECKING)

*IMITATIVE — SEKADAR MENIRU
*CREATIVE — TIRUAN LEBIH BAIK
*INNOVATIVE — ORISINAL, AUTENTIK



MENGATASI GROGI

RASA GROGI ADALAH TANDA KITA TUMBUH, RASA MANUSIAWI DAN AKAN SELALU ADA
GROGI KARENA DIAWALI RASA MINDER, TIDAK SELEVEL DLL = BERPIKIR POSITIF

PERSIAPKAN SEGALA DENGAN BAIK DAN MATANG : MELATIH MELATIH MELATIH DAN MELATIH SERTA
MENCOBA SEBAIK MUNGKIN

PERSIAPAN : DATANG SEBELUM WAKTUNYA, LIHAT SITUASI DAN KONDISI (PERLU PEMANASAKAN),
TIDAK MENJAMIN TAPI BISA MEMINIMALISIR

SUGESTI : SAYA PASTI BISA
BERDOA, TAK PERLU TAKUT



PRACTICE MAKES PERFECT

BERLATIH ... BERLATIH ... BERLATIH ...




TUMBUHKAN RASA PERCAYA DIRI
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PERHATIKAN AUDIENCE

SAPA DAN BICARA DENGAN BAHASA MEREKA
KALO KITA CUEK MEREKA JUGA CUEK

BUAT INTERAKSI :
* KOMUNIKASI
* KONTAK MATA

BENAR — BENAR HADIR DAN BERKOMUNIKASI DENGAN AUDIENS

KUASAI MATERI PRESENTASI ANDA
* SALAH SATU CARA SUPAYA CONVIDENCE

JIKALAU ADA AUDIENS YANG MENYELUTUK ATAU BERKOMENTAR, ANDA JUGA BISA MENANGGAPI DENGAN
SINGKAT
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PERHATIKAN AUDIENCE

*SAMBUNG NALAR — RASIO, LOGIKA
*SAMBUNG RASA — NURANI, EMOS|
*SAMBUNG MATA — KONTAK PANDANG



CAIRKAN SUASANA

* KALO BISA PAKAI ANEKDOK

* ICEBREAKING (TERGANTUNG SUASANA)

* BENTUK :
* LELUCON ATAU INTERMOZO
* LELUCON ATAU INTERMOZO

* PERLU DISIAPKAN DIRENCANAKAN DAN LATIHAN



TIPS

SINGKIRKAN MITOS : PUBLIC SPEAKING HANYA UNTUK ORANG TERTENTU
BERLATIH... BERLATIH.... DAN BERLATIH....

CARI PENGALAMAN SENDIRI

UNTUK AWAL BISA PAKAI CATATAN POINT-POINT

JIKA PERLU BUAT MEDIA MISAL POWERPOINT UNTUK POIN-POINT YANG AKAN
DIPRESENTASIKAN, JABARKAN POINT-POINT YANG ADA

PERLU BELAJAR : VOCAL, BODY LANGUAGE, DLL



PERSIAPAN

* SIAPKAN BAHAN

* LATIHAN BERBICARA

* TENANG / RILEKS

» BERFIKIR POSITIF

* PERHATIKAN PENAMPILAN



MEMBUKA FORUM

* PERLU ANALISA KONDISI :
* DIMANA, SIAPA, WAKTU

* DIAWALI SALAM BERIKUTNYA DISESUAIKAN KONDISI

* PERLU DIUTARAKAN MAKSUD DAN TUJUAN DARI PRESENTASI
* BISA DENGAN PERTANYAAN
* CERITA



TEKNIK MENUTUP PRESENTASI

* BISA DENGAN CARA MENYIMPULKAN ISI PRESENTASI ATAU QUOTE (KATA-KATA
MOTIFASI /BIJAK)

* HINDARI MEMINTA MAAF GANTI DENGAN DOA MISAL : SEMOGA YANG KAMI SAMPAIKAN
ADA MANFAATNYA

* SALAM



BELAJAR PUBLIC SPEAKING

DASAR PUBLIC SPEAKING
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH2V=X-U8DVNS63W&T=109S

MENGATASI GROGI

MEMBUKA PRESENTASI
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH2V=4C30CPNOXYC
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH2V=MBWSFQJLHCQ&T=66S

BELAJAR MENGOLAH VOKAL

MENUTUP PRESENTASI

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH2V=JW4S2FWFB78



